Atleticky klub ISCAREX Ceska Trebova, z.s.

CESKA TREBOVA

Vyrocni zprava za rok 2021

1. Uvod

Také rok 2021 byl z velké ¢asti ovlivnén epidemii SARS-CoV-2. Klubové Cinnosti se ale Uplné
nezastavily. Clenové se Gcastnili soutéZi jednotlivel a druZstev v atletice na dréze a také
soutézi v bézich mimo drahu a v bézich do vrchu. Nékteré zavody byly terminové prelozeny,
nékteré se neuskutecnily. Zejména v prvni ¢asti roku bylo omezeno setkavani vétsiho poctu
osob, a tak podobné jako v predchazejicim roce probéhla ¢&lenskd schiize korespondenéni
formou.

Poradatelskd &innost byla také zkomplikovana rdznymi stupni vladnich opatteni. B&h Javorkou
byl stejné jako v roce 2020 zrusSen. Atletickd sezéna byla zahdjena az na zacatku cervna
celostatni akci Atleti spolu, do které jsme se také zapoijili. V ¢ervnhu se nam podafrilo usporadat
B&h na Kozlovsky kopec. V zafi jsme pak usporadali odlozené Mistrovstvi Ceské republiky
v béhu do vrchu v ramci zavodu Béh na Peklak.

Dale jsme rozvijeli praci s mladezi. PoCty déti v tréninkovych skupinach v roce 2021 opét
vzrostly. V maximadlni mife pro pfipravu vyuzivdme atleticky stadion, kde nam stale chybi
potiebné zazemi.

Kontaktni Udaje oddilu:

Atleticky klub Iscarex Ceska Trebova, z.s.

Kozlovska 847, Ceska Trebova, 560 02

IC: 49317784,

bankovni spojeni: CSOB, a.s., ¢.U.: 103175006/0300
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tel.: 724 213 134
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2. Vyrocni ¢lenska schiize klubu

Podruhé v historii se jarni 27. &lenskd schlize neuskuteé¢nila prezenéni formou, ale pouze
formou korespondenéni. Vzhledem k podminkdm kondni ¢lenskych schlzi a valnych hromad
spolkl (podminkou negativni PCR testy na Covid u v&ech G&astnikl) rozhodl pfedseda spolku
dne 4. dubna 2021 o usporddani clenské schlize korespondenéni formou. Clendm byly
materidly k jednani zaslény elektronickou postou. Clenové s hlasovacim pravem méli moznost
k obdrzenym materialim vznést ndmitky a pfipominky a sou¢asné vyjadftit souhlas & nesouhlas
s navrhovanym Usnesenim, nebo se zdrzet hlasovani v terminu do 30.4. 24:00. Vyjadreni
souhlasu ¢i nesouhlasu s Usnesenim, prfipominky a namitky, které predseda do uvedeného
terminu obdrzel prostrednictvim hlasovaciho formuldafe nebo na emailovou adresu
stransky.ales@seznam.cz nebo jinym (pisemnym) zplsobem byly zapracovany do zapisu.

Pro usneseni hlasovalo 38 ¢lenl z celkem 62 &lend opravnénych hlasovat, 1 hlas byl neplatny,
3 ¢lenové se zdrzeli. Usneseni bylo prijato.

3. Vykonny vybor

Po rezignaci t¥ ¢lend stdvajiciho vykonného vyboru v roce 2020 bylo Zadouci doplnit vybor
o nové ¢leny. V rdmci ¢lenské schlize byli navrzeni a schvaleni novi 3 ¢lenové: Pavla Horackova,
Mgr. Jan vetchy a Ing. Filip Zavesky. Vybor tak mohl fungovat opét v plném slozeni.

Nové slozeni vyboru:

predseda Ales Stransky
hospodarka Adéla Stranska
¢len vyboru Pavla Horackova
¢len vyboru Jan Vetchy

¢len vyboru Filip Zavesky

4. Stav ¢lenské zakladny k 31.12. 2021, celkem 150 ¢&lend

. Zactvo a mlade? do 20 let
Dospéli
Clenska zakladna: 10 let a starsi Mladsi 10 let
47 66 37

Rozhod¢i 3. t¥idy - Milan Cechal, Petra Ctvrteckovd, Zdenék Dvoracek, Veronika Hofmanova,
Jana Jirouskova, Adéla Stranska, Ales Stransky, Michaela Stranska, Martin Vacek, Jan Vetchy,
Petr Volesky.

Trenéri, ktefi se v roce 2021 vénovali mladezi

Pavla Horackova (2. tfida)

Ales Stransky (2. trida)

Jana Jirouskova

Petra Kumpostova (trenér zactva)
Michaela Stranska (trenér zactva)
Adéla Stranska (trenér zactva)
Jan Vetchy (trenér zactva)
Veronika Hofmanova
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5. Sekce mladeze - Junior team

Mladez méla k 31.12.2021 evidovanych 103 ¢lent. Oproti roku 2020 se zvysil pocet o 26 déti.
MlI&de? byla rozdélena do 6 tréninkovych skupin. Cetnost spoleénych tréninkd byla podle véku
a schopnosti déti v rozmezi 1- 4x tydné&. O piipravu se staralo 8 trenérd, ktefi odpracovali
1300 hodin trenérské cinnosti.

V zdvodech Iscarex poharu byla i¢ast omezena, Fada zavodl se vibec neuskuteénila. Krajské
i celostatni atletické soutéze na draze probéhly ve zménénych terminech a s redukci
nékterych kol. Zué&astnili jsme se MCR na draze, MCR v béhu do vrchu a MCR v krosu.

Letni soustredéni mladeze - Rejviz (Zlaté hory) 13. - 22. 8.

Ve dnech 13. - 22. 8. 2021 se uskutecnilo tradi¢ni atletické soustifedéni na Rejvizu
v Jesenikach, tentokrat rozdé&leného do dvou cykll. Vystfidaly se zde 2 skupiny déti. Celkem
se soustfedéni zucastnilo 39 déti a 9 osob doprovodu.

Diky vyssi nadmorské vysce a nizSim teplotam zde byly pfiznivé podminky pro letni sportovani.
Na trénink byl vyuzivan okolni bézecky terén, ale i atleticky oval v Jeseniku. Kvalitni ubytovani
i stravovani bylo opét zajiéténo na chaté Férovka. ZaFazen byl nejen béh a atletické discipliny,
ale i sportovni hry, cviCeni a celkova pohybova priprava. Celym soustifedénim se prolinal
Rejvizsky desetiboj, vybéhli jsme si na vylet k Certovym kamendm a na rozhlednu Zlaty Chlum,
otuzovali se v raselinovém jezirku, relaxovali v sauné. Soucasti byl jiz tradi¢ni orientacni béh
pro starsi déti v obtizném terénu Rejvizu.




6. Sportovni vysledky - soutéze jednotlivcl

Halové pFebory Pardubického kraje byly v roce 2021 z ddvodu covidové situace zruseny.

IyléR juniord, juniorek, dorostencti a dorostenek v hale 6. - 7.3.

Sampionat zvany ,gigant" se konal v Ostravé - Vitkovicich. Sara Viktorie Serbouskova
vybolovala v béhu na 800 m stFibrnou medaili v novém halovém osobnim rekordu 2:16.13.
Jan Simének do Ostravy odjizdél pfedev&im s ambicemi na vylep&eni osobnich rekordd. Na
MCR se predstavil ve dvou zavodech. V sobotnim béhu na 3000 m obsadil v novém osobnim
halovém rekordu 9:14.12 9. misto a nasledné v nedéli v béhu na 1500 m dobéhl na 12. misté
v Case 4:28.97, coz je vykon daleko za Honzovym osobnim maximem a za jeho moznostmi.

MCR v prespolnim béhu Zactva a dorostu 11.4. Tabor

Mladeznicky Sampionat v krosu hostil tento rok Tabor. Zavod probihal ve sportovnim arealu
Obora. Tento sportovni areal je znamy predevsSim svétovymi pohary v cyklokrosu, avsak
poradatelim se podafilo postavit velmi atraktivni a rychlou trat i pro mladé atletky a atlety. Na
Sampionat jsme z divodu omezujicich koronavirovych opatfeni vybrali na zdkladé aktudlni
vykonnosti pouze Sest dévcat.

V Tabore panovalo pfijemné jarni pocasi, obloha byla témér jasna a teplota splhala ke 20 °C.
Do $esti b&h{ se prihlasilo pét stovek zavodnik{. Jako prvni nastoupily na start zdvodu na 2 km
v kategorii mladsi zakyné (91 startujicich) Elen Koubova a Agata Preislerova. Dévcata si
prijela predevsim posbirat prvni zkusSenosti se zadvodem této Urovné. Elen obsadila 21.
misto a prijemné prekvapila zejména Agata, kterd dobéhla na 25. misté, jen 7 vtefin za svou
oddilovou kolegyni.

Starsi zakyné jiz bézely 3 km. Reprezentovaly nas Réza Vetcha a Elena Preislerova. Réza
po padu v prvni zatacce zavodu, kdy se ocitla na samém konci, musela predbéhnout vétsinu
startovniho pole a dokoncila na 27. misté. Elena bézela cely zavod v druhé poloviné a dobéhla
na 68. misté.


https://junior.iscarex.cz/2020/02/24/halove-prebory-pardubickeho-kraje/

Také v kategorii dorostenek (53 startujicich) jsme méli dvé zastupkyné a to Saru
Serbouskovou a Andreu Kumpostovou. Sara rozbéhla zdvod na 3 km hodné odvazné
a v prvnim okruhu udavala tempo s malym naskokem na dalsi zavodnice. Na konci druhého
kilometrového okruhu ji skupina péti souperek dobéhla a ve tretim kole zacala na vedouci
skupinu jiz ztracet. I pres zpomaleni v konci zavodu diky velkému naskoku pred ostatnimi
dévcaty dobéhla Sara do cile na 6. misté. Andrea predvedla velmi dobry a také takticky
vykon. Nikam se nehnala, bézela si svoje tempo a v poslednim okruhu dokazala jesté lehce
zrychlit a zafiniSovat. Obsadila velmi pékné 16. misto, pouze 12 vtefin od elitni desitky dévcat.

MCR dorostu 19. - 20. 6. Kladno

Na MCR se kvalifikovala Sara Serbouskové a Jan Simdnek. V sobotu Sara absolvovala rozbéh
dorostenek na 800 m a celkem jisté postoupila do nedélniho findle z 2. mista ¢asem 2:16,78.
Ve findle v dmorném vedru dobéhla na krasném 4. misté v ¢ase 2:18, 35.

Honza bé&Zel v sobotu findle juniord na 1500 m. SnaZil se béZet na &ele skupiny, coz se mu dvé
kola dafilo. Nakonec ale dané tempo nevydrzel a v zavére¢ném kole na zrychleni nejlepsich
junior nestacil. Obsadil 13. misto v ¢ase 4:15,22. V nedéli si to rozdal se soupefi je$t& na trati
5000 m. Na delsi trati se vesSel do top 10. Dobéhl na 9. misté v osobnim rekordu 16:27,19 coz
je na teplotni podminky, které v Kladné panovaly kvalitni vykon. I Honza si zaslouZzi pochvalu
za velmi dobré vykony. Uz samotnd ucast na MCR je velkym Uspéchem.



Krajsky piebor pFipravek 12.9. Vysoké Myto - prehled vykonti do 6. mista

e 60m Sérka Matikova 3. misto 9,01
Karolina Cvikova 5. misto 9,36
Kristyna Simonova 6. misto 9,43

e 600m Radim Kouba 3. misto 1:56,63

o Dalka Sarka Mafrikova 3. misto 4.17

e Kriket Kristyna Simonova 3. misto 25.38

KP jednotlivet mladsiho Zactva 1.9. Chrudim - piehled vykonii do 8. mista

150 m
300 m
300 m
800 m

e Dalka

ml. zakyné
ml. zakyné
ml. z&ci
ml. zakyné
ml. z&ci

ml. zakyné

Klara (:‘.ejkové 5. misto
Klara Cejkova 2. misto
Radim Kouba 4, misto
Elen Koubova 4. misto
Agata Preislerova 8. misto
Radovan Kumpost 3. misto
Lubomir Rehak 4. misto
Elen Koubova 6. misto

22,25
47,29
50,89
2:34,57
2:42,48
2:26,56
2:30,30
4.24

KP jednotlivcti Zactva 1.9. Usti nad Orlici — prehled vykon@ do 8. mista

e 60m zakyné Kristina Stranska 5. misto 8,55
e 150 m zakyné Kristina Stranska 8. misto 21,13
e 300m zakyné Johanka Borkova 1. misto 43,59
Aneta Cipova 4, misto 47,07
e 300m Zaci Maxim Hanik 2. misto 43,83
e 800m 7aci Marek Rehak 4. misto 2:21,25
¢ 1500 m zakyné Rozalie Vetcha 1. misto 5:15,43
e 100 m pf. zakyné Stépanka Petrova 8. misto 21,97
e 4x60 m zakyné Borkova, Cipova,
Petrova, Preislerovd 7. misto 34,32
Hejlova, Salivarova,
Stranska, Vetcha 8. misto 34,62

Krajsky prebor PK dospélych 5.9. Svitavy - prehled medailovych umisténi

e 800m muzi Krystof Vetchy 1. misto 2:10,04
e 800m zeny Ema Dvorakova 3. misto 2:28,98
e 1500 m muzi Jan Simdnek 1. misto 4:26,96
e 5000m muzi Jaroslav Tlapak 1. misto 17:44,20
e 4x400m  Zeny Kumpostova, Serbouskova,

Zahalkova, DvorFakova 1. misto 4:25,64
e 4x400m  muzi Vetchy, Simtnek,

Ocenas, Stantejsky 2. misto 3:43,26

MCR v béhu do vrchu 19.9. - Béh na Peklak

V nedéli 19. 9. 2021 se konalo historicky prvni Mistrovstvi Ceské republiky v béhu do
vrchu stylem nahoru a dolil. A protoZze nas Pekldk nabizi pro usporadani takového zavodu
idedlni podminky, rozhodli jsme se zhostit poradatelstvi a mistrovsky zavod vcetné kvalifikace
na Mistrovstvi Svéta v béhu do vrchu (2022) zaradit v rdmci naseho Béhu na Peklak. Pro nas
klub dopadlo Mistrovstvi Ceské republiky vice neZ Uspé$né - narodni $ampionat se nadm
poradatelsky vydaril a vysledkové zazafila i nase zavodnice Adéla Stranska. Na domaci trati
vybojovala v nabité konkurenci spickovych bézkyn bronzovou medaili.

Na zavodnice a zavodniky Cekal fyzicky i technicky velmi naroc¢ny ¢tyrkilometrovy okruh,
ktery nabizel tfi prudka stoupani nasledovana technickymi sebéhy po sjezdovych trasach bike
parku Peklak. Tento okruh absolvovali zavodnici celkem 3x. Zavod byl od samého zacatku
napinavy, protoze ani sami poradatelé netusili, jak si zavodnici s trati poradi a jak dlouhy pro
né zavod bude. Vitéz muzského zavodu Jachym Kovar se v cili objevil za 50:33 minut, coz
znamena, Ze takto naroény zavod s prevysenim 800 m zvladl v prdmé&rném tempu 4:13 minut
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na kilometr. Za Jachymem se na druhém misté umistil se ztratou necelé minuty Marek
Chrascina, na 3. misté pak dobéhl Dominik Sadlo, ktery na bronzovou medaili zautocil az v
poslednim tfetim kole.

Mezi zenami patfila mezi hlavni favoritky predevsim Ctvefice bézkyn ve slozeni Tereza
Hrochova (lofiskd mistryné CR v béhu do vrchu, nékolikandsobnd mistryné CR ze silni¢nich
b&hl a Gc¢astnice maratonského b&hu na letodnich Olympijskych hrach v Tokiu), Pavla
Matyasova Schorna (bronzovd medailistka z Mistrovstvi Evropy z roku 2012,
nékolikandsobna mistryné v béhu do vrchu), Adéla Stranska (Mistryné CR v béhu do vrchu
z roku 2019 a 4. z Mistrovstvi svéta v béhu do vrchu z roku 2019) a Barbora Macurova
(letogni mistryné CR v dlouhém horském béhu a vicemistryné CR na plimaratonské trati). Tyto
Ctyfi Zeny mezi sebou svedly velmi napinavy souboj az do cile a dobéhly v uvedeném poradi
tésné za sebou pouze s vtefinovymi rozdily.

B&hu na Pekldk 2021 se zudlastnilo celkem 99 zavodnic a zavodnikd - 49 v zavodé na 5,6
kilometru, 41 v hlavnim zavod& na 12 kilometrd a 9 v détském zavodé&. V juniorskych
kategoriich nas reprezentovali jesté Ema DvoFakova a Jan Siminek. Na predni umisténi ale
nedosahli.

MCR Zactva 19. 9. Tfinec

Mistrovstvi Ceské republiky zak( a zakyn na dréze probéhlo v TFinci. Predstavili se zde také
dva nasi zavodnici - Rozalie Vetcha v béhu na 1500m a Matéj Stantejsky v béhu na 800m.

Bé&h na 800 m byl rozdé&leny do tfi rozbéhl. Mat&j ve svém rozb&hu dobéhl na 5. mist& v
osobnim rekordu 2:10.74. V ramci celkového poradi obsadil Matéj v béhu na 800 m 15. misto.

Roéza patfila vékem jesté do kategorie mladSich Zakyn, svymi vykony vSak dokaZe konkurovat
i starSim divkam. Proto si letos dokdzala vybojovat Ucast na MCR Zactva, na kterém mohla
svou vykonnost porovnat s az o témér tfi roky starsimi zakynémi. Réze se nepodafilo po
vystielu probojovat na predni pozice a tak béZela v druhé poloviné startovniho pole. Do
posledniho kola vbihala na 8. misté. V zavéru dokazala predbéhnout jesté jednu souperku a
obsadila 7. misto v ¢ase 5:04.99.

7



Matéj a Réza na trati MCR v T¥inci

Mistrovstvi Ceské republiky v prespolnim béhu 27.11. Valasské MeziFici

Velmi naro¢né podminky provézely leto$ni Mistrovstvi Ceské republiky v piespolnim béhu, které
a réno byla trat pokrytd vrstvou Cerstvého snéhu. Rozmékla plida a snih udé&laly své, s kazdou
postupujici kategorii pribyvalo blata, a tak to byl poctivy kros s velkym K. Na trati se nachazely
i prirodni prekazky - klady, prikop, kopecek, a také spousta velmi kluzkych zatacek.

Kromé mistrovskych kategorii — muzi vytrvalci, muzi milafi, zeny, juniofi a juniorky, pfipravily
poradatelé i kategorie pro Zactvo. Soucasti zavodniho dne bylo také klani krajskych Stafet
v kategoriich zactva a dorostu. Do Stafety Pardubického kraje byli nominovani i nasi atleti.
V kategorii mladsiho Zactva nas reprezentovala Elen Koubova. Celkové se stafeté prilis
nedafilo a skonéila na 11. misté z 12 tymQ.

V kategorii dorostu jsme méli hned 3 zastupce - Matéje Stantejského, Emu
Dvorakovou a Saru Serbouskovou. Stafetu doplfioval vysokomytsky Jakub Dudycha.
Doufali jsme v umisténi na stupnich vitézl. Stafeta obsadila 6. misto.
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EIeKubova’ na trati o Dorostenecka Stafeta Pardubického kraje

V rémci MCR nas$ klub letos reprezentovali pouze dva zavodnici, a to Adéla Stranska v
kategorii Zen a Jan Sim@inek v kategorii juniord. Adéla se s trati poprala state¢né a v silné
konkurenci Zen obsadila 9. misto. Juniofi se predstavili jako posledni, a tak méli bohuzel
nejhorsi podminky. Honza se obtizného a blativého terénu nezalekl a predved! vyrovnany
vykon. NeprosSel si Zadnou krizi, bézel cely zavod v dobrém tempu a ve velmi nabitém poli
junior( i dorostencl obsadil 17. misto. Jen 12 s Honzovi chybélo do elitni desitky.



Mistrovstvi veteranti v krosu 27.6. - Jaromérsky kros

e 740 3. misto Pavla Simlinkova
e M35 3. misto Jan SimUnek

e M45 6. misto Martin Bures

e M55 3. misto Roman Buridnek
e M60 1. misto Ales Stransky

e M65 3. misto Oto Kubista

Mistrovstvi CR veterant v béhu do vrchu 1.8. — Bé&h na Kozubovou

Mistrovstvi se zucastnili Martin Vacek v kategorii M50 a AleS Stransky v kategorii M60. Oba
nasi zavodnici ve svych kategoriich zvitézili. Zavod provazel vytrvaly husty dést, ktery se spustil
zahy po startu a ustal az pfi navratu do mista startu.

Sila Moleku
Vodiki

20th World Masters Mountain Running Championships Telfes 4. 8.
Mistrovstvi v Rakouském Telfesu se zucastnil jediny nas zavodnik — Jindra Kral.

e M45 8. misto JindFich Kral



Reprezentacni akce — Pohar narodd v béhu do vrchu

V italské Chiavenné se v listopadu v ramci zavodu Val Bregaglia Trail uskutecnil vrcharsky
Pohar narodl, kde se zUcastnila i ¢eskd reprezentace. Do soutéZe zasadhlo pres sto zavodnikd
a zavodnic z 15 reprezentaénich vyb&rl. Ti se museli popasovat s trati dlouhou 19 kilometrd,
stoupanim 660 metrd a klesdnim 1050m. Start byl v méstecku Promontgno na pomezi
Svycarskych a italskych hranic a cil o néco nize v Chiavenné.

Tym Zen se v celkovém hodnoceni mohl radovat z tfetiho mista, kdyZ nestacil pouze na vitézné
Angli¢anky a domaci Italky. Adéla Stranska obsadila v jednotlivcich devatenacté misto. Ceska
muzska sestava na medailové umisténi nedosahla, kdyz skoncila na paté pricce.
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7. Sportovni vysledky - soutéze druzstev

v v

V soutdZich jsme méli 4 druzstva - ptipravky chlapct i divek, mladsi a stari zakyné.

Krajsky piebor pFipravek

Krajsky prebor pripravek byl rozdélen na 3 skupiny. V nasi skupiné jsme méli za soupefe
atletické oddily ze Svitav, Usti nad Orlici, Dlouhé Trebové, Moravské Trebové, Zamberka,
Lanskrouna a Poli¢ky. Soutéz méla 4 kola + finale.

Tym dévcat

Tym nastupoval v sestavé Tereza Dejdarovd, Sarka Maiikovd, Eliska Marikovd, Anicka
Kubatova, Karolina Cvikova, Kristynka Simonova, Katka Adamska.

Dévcata vyhrala vSechna 4 kola a do findle postupovala z 1. mista. Bohuzel tam se jim tolik
nedafilo a ve findle skoncila na 2. misté, coz je velky Uspéch. Nejlepsi zavodnici celého
krajského preboru byla Tereza Dejdarova.
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Poradi divek ve skupiné C

1. AK Iscarex Ceska Tiebova
2. Svitavy

. AK Moravska Trebova

. TJ Dlouha Trebova

. Jiskra Usti nad Orlici

. Atletika Policka

. Atletika Sokol Zamberk

. Atletika Lanskroun

oNOULT P~ W

Tym chlapci

30
28
26
17
15
12

o

Tym nastupoval v sestavé Radim Kouba, Vit Pirkl, Alex Hanik, Jindfich Mancal, Daniel Simon.
Chlapci byli oslabeni tim, Ze jich bylo malo. Snazili se a bojovali. Nakonec se jim také podafrilo
postoupit do finale Krajského preboru, ktery se uskutecnil ve Svitavach a ve kterém skoncili na
7. mist&. Nejlepsi z nasich zadvodnikd byl Radim Kouba.

Poradi chlapci ve skupiné C

1. TJ Dlouha Trebova 31

2. Jiskra Usti nad Orlici 24

3. AK Iscarex Ceska Trebova 24

4. Atletika Lanskroun 22

5. Svitavy 17

6. Atletika Sokol Zamberk 14

7. AK Moravska Trebova 7

8. Atletika Policka 5

Poradi druzstev ve finale:
Poradi divky Poradi chlapci
TJ Svitavy, z. s. 5371 SAK Pardubice, BeneSovka, z. s. 3655
Atleticky klub ISCAREX Ceska T¥ebova, z.s. 5077 TJ Jiskra Litomysl 3643
AK Slovan Moravska Trebova 4980 Atletika Chrudim, z.s. 3576
Hvézda Pardubice z.s. 4871 AC Pardubice 3441
TJ Jiskra Litomysl 4237 Hvézda Pardubice z.s. 3296
SAK Pardubice, Benedovka, z. s. 4227 TJ Dlouha Tfebova, z.s. 3235
AC Pardubice 3821 Atleticky klub ISCAREX Ceska Tiebova, z.s. 2691
Atletika Chrudim, z.s. 3644 T3 Jiskra Usti nad Orlici, z.s. 2505
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Krajsky prebor druzstev mladsich zakyn

Za druZstvo v roce 2021 nastoupila tato dévéata: Anezka Broulikovd, Klara Cejkova, Tereza
Dejdarova, Elen Koubova, Amalie Kubatova, Anna Kubatova, Eliska Matikova, Sarka Maiikova,
Agata Nela Preislerova, Silvie Provaznikova, Kristyna Simonova, Linda Travni¢kova, Karolina
Cvikova, Zaneta Rybkova.

Poradi ve skupiné:

1. Svitavy 36
2. Jiskra Litomysl 32
3. AK Iscarex Ceska Trebova 28
4. AC Chocen 22
5. Jiskra Usti nad Orlici 17
6. AK Moravska Trebova 16
7. Atletika Lanskroun 15
8. Atletika Policka 7

9. Atletika Sokol Zamberk 1

Druzstvo postoupilo do finale, které se konalo v zafi v Litomysli.

Finalové umisténi:
1
2
3
4
5
6

Nejlépe bodujici zadvodnice byly: Elen Koubovd, Kléra Cejkova, Tereza Dejdarova, Sarka
Marikova, Agata Nela Preislerova.

. Atletika Chrudim

. Svitavy

. SAK Pardubice

. Jiskra Litomysl

. AK Iscarex Ceska Tiebova
. Hvézda Pardubice
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Krajsky prebor druzstev starsich zakyn
Za druzstvo v roce 2021 nastoupila tato dévcata:

Johanka Borkova, Kristina Stranska, Klara Cejkova, Sophia Salivarova, Rozalie Vetcha, Katefina
Hejlova, Elen Koubova, Elena Marie Preislerova, Agata Nela Preislerova, Barbora Stosova.

Poradi ve skupiné:

1. Atletika Chrudim 46
2. SAK Pardubice 45
3. Svitavy 37
4. AC Pardubice 36
5. Jiskra Litomysl 34
6. Atletika Policka 29
7. AK Iscarex Ceska Tfebova 25
8. Jiskra Usti nad Orlici 18
9. AC Chocen 16
10. AC Vysoké Myto 9

11. Hvézda Pardubice 9

12. Atletika Lanskroun 1
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8. Nejlepsi sportovci oddilu za rok 2021

Adéla Stranska
ro¢. 1991, kategorie Zeny, specializuje se na horské béhy a béhy do vrchu

Mistrovstvi CR v béhu do vrchu - 3. misto

Mistrovstvi CR v dlouhém horském béhu - 4. misto

MCR v prespolnim béhu - 9. misto

Pohar narodl v b&hu do vrchu (ndhrada za zruéené MS v b&hu do vrchu) - 19. misto
(3. misto v soutdZi tyma)

1. liga muzl a Zen v atletice 3000m - 1. misto

e Velkd Kunratickad - 2. misto

Sara Viktorie Serbouskova
roc¢. 2004, kategorie dorostenky, specializuje se ha 800m
Sara je zarazena do Sportovniho centra mladeze

Pardubického kraje

e Mistrovstvi CR 800m hala - 2. misto
. Mi§trovstvi CR 800m draha - 4. misto
e MCR v prespolnim béhu - 6. misto




Jan Siminek
roc. 2003, kategorie dorostenci, specializuje se na 1500 m

Mistrovstvi CR 3000 m hala - 9. misto

Mistrovstvi CR 1500 m hala - 12. misto

Mistrovstvi CR 1500 m dréha - 13. misto

Mistrovstvi CR 5000 m draha - 9. misto

Mistrovstvi CR v b&hu do vrchu - 12. misto

Mistrovstvi CR v prespolnim bé&hu - 18. misto

Krajsky prebor Pardubického kraje 1500m draha - 1. misto

Elen Koubova
roc. 2009, kategorie mladsi Zakyné

Mistrovstvi CR v prespolnim b&hu - 21. misto

Krajsky pfebor Pardubického kraje 800 m draha - 3. misto
Sprinterské viceboje Usti nad Orlici — 1. misto
Moravskotifebovské viceboje — 1. misto

Krajsky prebor Pardubického kraje ve vicebojich — 1. misto
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Klara Cejkova

roc. 2008, kategorie mladsi zakynée

Krajsky prebor Pardubického kraje 300 m draha - 2.misto

Sprinterské viceboje Usti nad Orlici - 2.misto

Findle krajského preboru druzstev ml.zactva 300 m draha - 2.misto
5.misto pribé&znych tabulek Pardubického kraje 300 m, osobni rekord 45,94

Tereza Dejdarova

roc. 2010, kategorie atleticka pripravka

Nejlepsi zavodnice v Krajském preboru druzstev Pardubického kraje v atletickém Ctyfrboji
pfipravek - v hodnoceni jednotlivcl zvitézila ve vech &tyFech kolech i ve finale.

misto jednotlivci
misto jednotlivci

1. kolo Krajského preboru Pardubického kraje druzstev pFipravek
2. kolo Krajského preboru Pardubického kraje druzstev pripravek
3. kolo Krajského preboru Pardubického kraje druZstev pfipravek misto jednotlivci
4. kolo Krajského preboru Pardubického kraje druzstev pfipravek . misto jednotlivci
findle Krajského preboru Pardubického kraje druZstev pfipravek - 1. mlsto jednotlivci

1
el
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9. Organizacni ¢innost v roce 2021:

Orientacni béh v parku pro nase nejmensi 30.5.2021

Krasa atletiky nespociva pouze v rozmanitosti atletickych disciplin, ale také v tom, ze trénink,
predevsim téch nejmensich déti, lze zpestfit hrami a aktivitami z pfibuznych ¢i podobnych
sportl. Protoze AK ISCAREX vznikl z b&%eckého tymu a klubu, ktery se vénoval predevsim
b&him do vrchu a krosim, méme blizko nejen k b&hani v terénu, ale také k orientaénimu bé&hu.
Takze jakmile se naskytla prilezitost, nevahali jsme a orientaCni béh zorganizovali i pro ty
nejmensi.

Déti se vydaly vstfic cca dvoukilometrové trati s Sesti kontrolami. Samotny orientacni béh byl
navic doplnén atletickym kvizem, kdy na kazdé z kontrol museli rodiCe s détmi zodpovédét dvé
zaludné otazky.

|
Robiiv kopec
MéFitko 1 : 5 000

Ekvidistance 2m

A wed

Atleti spolu, Ceska T¥ebova

Ve stfedu 2. 6. 2021 jsme na méstském atletickém stadionu oficidlné zahdjili zavodni
atletickou sezénu. Spolecné s takika vdemi atletickymi kluby v Ceské republice a mnoha tisici
nadsenych atletll jsme v rdmci celorepublikové akce Atleti spolu — Den s Ceskou atletikou v
16:00 hodin pomysiné odstartovali zavodni sezénu a na prvnich oddilovych zadvodech v tomto
roce otestovali, jak jsme na tom po dlouhém zimnim a jarnim lockdownu.

V Ceské Tiebové jsme se seéli v hojném pocétu 67 atletek a atletfi. Oddilové zavody jsme
zahajili technickymi disciplinami, a to hodem kriketovym mickem a skokem vysokym. Po
technickych disciplinach nasledovaly ty bézecké - nejdfive béh na 60 m, nasledné osmistovka,
b&h na 150 m, 300 m a na zavér b&h na 5000 m. V rdmci b&h{ se predstavily témé&F véechny
vékové kategorie a bylo se na co divat.
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Béh Javorkou (26. roc¢nik) se nekonal

Tuto nadi tradiéni poradatelskou akci jsme ani letos nemohli uspofadat. Zavod byl z dGvodu
nafizeni vlady o zakazu shromazdovani vétSiho poCtu osob podobné jako v lofiském roce
zrusen.

Béh na Kozlovsky kopec (30. rocnik), 67 ucastnikd

19. &erven pfinesl p&kné az horké letni polasi a sludnou konkurenci 46 muzl a 21 Zen.
Startovalo se od budovy VDA z Habrmanovy ulice. Poprvé se bézelo v ¢ervnu 1992 za Ucasti
17 zavodnik{. Nejvice - 151 zavodnikl b&Zelo na Kozlovsky kopec v roce 2013.

Prvni zavodnik Jachym KovaF, symbolicky se startovnim cislem 1, vybéhl do cile u Chaty Maxe
Svabinského ve velmi dobrém ¢ase 17:52 minut, s téméF dvouminutovym naskokem pred
druhym Ladislavem Kucerou (AK Iscarex), ktery jiz startoval v kategorii Muzi B. Treti dobéhl
Otto Kubicek z Litomysle a byl v kategorii muzi A druhy. Zavod Zen vyhrala Adéla Stranska (AK
Iscarex) za 21:41 min. a pred druhou Zenou v cili Sedovou Terezou (Jiskra Usti) méla naskok
2,5 minuty.

Dalsi zavody, na kterych jsme se organizacné podileli:

v 6.8.2021 Svinnsky ISCAREX kros (12. ro¢nik), 165 G&astnikd. Pofadatelem je Iscarex
S.r.o.
v 25.9.2021 Cross po lyZarskych tratich, 177 Géastnikd. Poradatelem je Orel €. Trebova
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10. Hospodareni klubu

PFjmy tvorily predevéim dotace na mladeZ z dotace M{j klub, Mésta Ceskd Trebova a ¢lenské
prispévky. V oblasti materidlového vybaveni byl roce 2021 pofizen dal&i ntzkovy stan, 2 ks
skladacich stoll a 4 Zidle. Doplfiovalo se také klubové obleéeni. Ostatni vydaje byly v&novany
prevazné na cinnost mladeze - startovné a cestovné na soutéze, soustredéni, odmény

trenérdm.

Hospodareni klubu v roce 2021:

Na zacatku roku 2021 bylo na uctu 193.139 K¢
v pokladné 4.639 K¢
celkem 197.778 K¢

Na konci roku 2021 bylo na uctu 294.837 K¢
v pokladné 7.629 K¢
celkem 302.466 K¢

PHjmy v roce 2021 &inily 652.118 K& a naklady &inily 547.429 K&.

Hospodarsky vysledek za rok 2021 Cini + 104.689 K¢

Vysledovka za obdobi

Atleticky klub ISCAREX Ceska Trebova, z.s.

IG: 49317784

uéetni rok 2021

Dile dala GEalnibo plipada:  od da

O

O Die data plnéni DPH: od da
O Visledovka v tisicich

Bl Prochdzel i analytickou S4st 0y

O Tisknout seudly aralylicks Edsb

B Metisknout Gity bez abrati

O Jen pro sifedsia:
O len pro zakdscy:

O Jen pro Ennasti:

Uet Mazev iétu Pocatecni stav Obrat Koncowvy stav
Naklady

500000 Spotfebovanéndbupy OO0 ATR2O0 AT
500001 Spotfebované nakupy - obéerstveni zavodnik a pofadatel( 0,00 10 278,15 1027815
500002 Spotfebované nakupy - material k zapsténi zavodl 0,00 325,00 32500
50000ex 0,00 14 875,15 14 875,15
501000 Spotfeba materialu 0,00 2940,00 294000
501001 Spotfeba materizlu - vybaveni 0,00 BFTEN 35TIENM
501002 Spotfebamaterishi-wéenécenyzévody ... e l07eeEs 1078689
501003 Spotfeba materialu - ubové oblegeni 0,00 3018285 30 182,85
501x0x 0,00 79 627,65 79 627,65
S0ooxx 0,00 94 502,80 94 502,80
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10 564.00

512xxx

soot
so2
s

516005
518006

soor
ss
s

518010

Ostatni slufby - pronajem sportovist
Ostatni slufby - startovné

Ostalni sluzby -Covidlesty

g [

| Odabishoby-PopatskCSB ow

Osabishy-poomé 0@

10 564,00

592200

BmEs

762500
18 600,00

170.250,00

s

R I
L L.

10 564,00
262500

582200
2 771,85

7625,00
18 600,00
15100
6200
... B 16800

170 250,00

518xxx

25373285

253 732,85

Osobni naklady - financni odmény pofadatelim

Osobni nklady - finanéni odmény trenértim
_Osobninaklady -OPPWenérd

Osobni naklady - srafkova dafi

0,00
0,00

0,00

w

264 296,85

800.00
74 430,00

11 115,00

LTI

264 206,85
2370000
800,00

74 430,00
6298500
11 115,00

173 030,00

173 030,00

173 030,00

18,589

173 030,00

19.58

19,59

19,59

Jiné ostaini naklady

.Bau_nu”””

19,59

880,00

880,00

Mmmn[pmawm

850,00

14 700,00

880,00

14 700,00

14 700,00

14 700,00

Nazev GEtu

Potateéni stav

14 700,00

Obrat

14 700,00

Koncovy stav

0.00

547 429,24

547 429,24

0,00

547 429,24

547 429,24

Tmzpmeje

Tig000

71 900,00

0.00

71 900,00

71 900,00

0.00

71 900,00

71 900,00

103,11

Ak

Startovné
Prispévek na klubové obleteni

0,00

0,00
0,00

103,11

10.200,00
3197500

103,11
6975000
10.200,00
3167500

0.00

111925,00

111 925,00
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pﬁlgjgamm;pn

0,00

112 028,11

12435000

112 028,11

1243500

0,00

124 350,00

124 350,00

HE

Provozni dotace Mésto Ceska Trebovs

Provozni dotace GAS

0,00

0,00
o ...

0,00

124 350,00

154 050,00

2000,00

RLAC T .

124 350,00
154 050,00

.. 8779000
2.000,00

0,00

343 840,00

343 840,00

0,00

343 840,00

343 840,00

B9000¢
Baono

0,00

652 118,11

652 118,11

OO

0,00

652 118,11

652 118,11

Hospodarsky vysledek:

Dne: 20.3.2021

Ales Stransky, predseda klubu v.r.

104 688,87

104 688,87
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